
Weitere Programmpunkte 2012

Monats-Retreat 2012
30. Juni/28. Juli/25. Aug./22. Sept./27. Okt./
24. Nov./22. Dez.

Aktive Meditation, ausgerichtet an den Qualitäten des jeweili-
gen Monats im Jahr, für den Heil- und Wandlungsprozess der 
Erden- und Menschen-Gemeinschaft in der Zeitqualität des 
Jahres 2012.

• Sommercamps auf der Neuwagenmühle
   Kosten auf Anfrage

• Vermietung der Seminarräume
   an Gruppen oder als Gastatelier

• Einzelgespräche mit Birgit Weidmann, Silvia Heinze 
   und Katja Geissler

Schule für spirituelles und irdisches Erleben
ist eine Bildungseinrichtung in freier Trägerschaft 
Trägerin: 
Künstlergemeinschaft Neuwagenmühle e.V., 
Mitglied in der RAG anderes lernen e.V.,
Mitglied im Burnout-Coaching-Team

Kontaktdaten und Wegbeschreibung unter  
Trägerverein: 
Künstlergemeinschaft Neuwagenmühle e.V.; 
www.neuwagenmuehle.de
Veranstaltungsort: Neuwagenmühle, 56370 Kördorf, 
Rheinland Pfalz, Untertaunus

Aktuelle Programminformationen: 
www.spirid.eu
Kontakt: Tel. 06486/6686 
info@neuwagenmuehle.de
Ansprechpartnerinnen: Birgit Weidmann, Silvia Heinze; 
Burnout-Coaching-Team: Katja Geissler

Vorträge, Fortbildung, 
Einzelgespräche, Workshops

SCHULE FÜR SPIRITUELLES 
UND IRDISCHES ERLEBEN

Programm II/2012

Neuwagenmühle

Die Neuwagenmühle ist ein uralter Kraftort mitten im Wald 
gelegen an 2 Bachläufen, 2 km entfernt vom nächsten Dorf.
Die Wassermühle ist bis heute ohne Anschluss an die 
öffentliche Wasser- und Stromversorgung. Sie liegt in einer 
handyfreien Zone.
Hier dominiert nicht der Mensch sondern die Natur. 
Es ist der ideale Ort für das Erproben der selbstgewählten 
Einfachheit und für Entschleunigung.

Lage: Jammertal (Dörsbachtal) RLP, Rhein-Lahn;
 
Die Künstlergemeinschaft Neuwagenmühle richtet jährlich 
Kunstveranstaltungen aus, die vom Kultursommer RLP 
gefördert werden. Die meisten Künstler der Künstler-
gemeinschaft fühlen sich der Kunstrichtung Fluxus 
verbunden.

Die Verpfl egungen während der Tages- und Wochenendver-
anstaltungen werden von einem Cateringbetrieb übernommen 
mit überwiegend biologischer Kost aus regionalen Betrieben.

Unterbringung: ggf. vor Ort in Zelten oder Einquartierung in 
den Gasthöfen der umliegenden Dörfer.

“ Es ist unsere soziale Pfl icht der Kunst den 
Ängsten Ihrer Epoche ein Ende zu bereiten.”

                                                             Antonin Artaud

Schule
lat. = schola, griech. = scholé 
bedeutet im ursprünglichen Sinn: 
Freie Zeit, Müßiggang, Nichts-tun, Innehalten, 
Forschung aus der Besinnung heraus.

• Systhemische 
Beratung und Workshops 
mit Eltern und Pädagogen 

von „unangepassten
   Kindern“ (AD(H)S)

• Vorbeugen statt ausbrennen-
Zurück ins Gleichgewicht!

• Träume nicht dein Leben 
- lebe deine Träume



Unterstützung von Eltern und Pädagogen 
von “unangepassten Kindern”

“Viele kleine Leute, an vielen kleinen Orten, die viele 
kleine Schritte gehen, können das Gesicht der Welt 
verändern.”
           Afrikanisches Sprichwort          

Werkzeug:
Systemische Beratung, Familienstellen
Rituale, die Natur

Angebote:
• Thementag AD(H)S in Theorie und Praxis
• Kommunikationsmuster in Familien erkennen
• Wochenendveranstaltung 
• Einzelberatung
• Homeservice: 
   nach Wunsch komme ich zu Ihnen 
• Rituale für Frauen in ihren Reifeprozessen 
   Geschlechtsreife, Mutterschaft, Wechseljahre

Kosten:
Thementage: 85 €/Pers; 140 €/Paar*
Wochenende: 150 €/Pers; 250 €/Paar* 
ohne Unterbringung und Verpfl egung 
Einzelberatung: 60 €/Std.*
Homeservice auf Anfrage
Rituale auf Anfrage

*Menschen, die aus fi nanziellen Gründen nicht teilnehmen 
können, bitte melden – wir fi nden eine Lösung!

Ansprechpartnerin:
Silvia Heinze
Systemic Coach and Consultant 
Tel. 0151-52428055

Prävention statt Eskalation

“In der Schwäche liegt die ganze Kraft des Aufbruchs!”
         Susanne Fasbender “Textprobe”

Anliegen:
Gestresst? Erschöpft? Überfordert? 
Ich lebe meine Arbeit - die Freizeit macht mir Stress?

Werkzeuge:
systemische  und analytische Methoden, Entschleunigung, 
Entspannungstechniken, Zeitmanagement

Angebote:
• Wie entsteht mein seelisches/körperliches
  Ungleichgewicht? Erste Anzeichen erkennen und 
  Symptome richtig deuten.
• Welche Maßnahmen greifen als Prävention?
• Welche Unterstützungs- und Therapiemöglichkeiten 
  gibt es?
• Wie vermeide ich Rückfälle?
• Lernen Sie, Ihre Leistungsfähigkeit zu erhalten!

Kosten: 
Infoabend: p.P. 20 €/Pers.
Gruppencoaching 1 x pro Woche (10 Std.) 180 €/Pers.
Gruppen- und Firmencoaching: 3 Tage (Fr., Sa.,So.) 
480 €/Pers. inkl. Verpfl egung und Übernachtung auf 
der Mühle (im Zelt)
Einzelgespräche auf Anfrage möglich 60 €/Std.

Ansprechpartnerin:
Katja Geissler
Burnout-Coach/Heilpraktikerin
www.Burnout-Coaching-Team.de
Tel. 0176-93110651

Lebe deine Träume

“Wir sind nicht Menschen, die eine spirituelle Erfahrung 
machen, sondern spirituelle Wesen, die hier eine 
menschliche Erfahrung machen.”
               Pierre Teilhard de Chardin

Anliegen: 
Unerfüllte Wünsche und Träume können quälend sein. Ich will 
etwas ändern - aber wie soll das gehen? Begleitung und Mut 
machen beim Auffi nden und Umsetzen. 

Werkzeuge: 
Chakrenmeditation, freie Kunst, Natur, Gruppengespräch

Angebote:
Vorträge, Abend-, Tages- und Wochenendworkshope, Retreats 
sowie Einzelgespräche und Karten legen zu folgenden Themen:

• Hilfe, ich bin anders!  
• Beruf und Berufung in Einklang bringen - aber wie?
• Selbständigkeit ist erlernbar - Mut ist auffi ndbar - 
   wirtschaftliche Umsetzung ist möglich.
• Was ist Inspiration? Was ist Spiritualität? 
   Was sind Engel? 
• Gedanken schaffen Wirklichkeit -  Wünsche und 
   ihre Wirkung
• freie Kunst - spielen wie als Kind - Ergebnis offen

Kosten: 
Tagesworkshop (12 - 18 Uhr) 85 €/Pers.
Wochenendworkshop (Fr. 18.00 bis So.15.00 Uhr) 240 €/Pers.           
Einzelgespräch mit/ohne Karten legen 60 €/Pers.

Ansprechpartnerin: 
Birgit Weidmann
life-balance Coach, spirituelles Coaching, 
Schreibwerkzeug der Engel
Tel. 06486-91039 - bitte auf Anrufbeantworter sprechen!
Tel. 0172- 6058159 - selten erreichbar da Funkloch


